74

' 10 Fragen
Fifi Pissecker

Redaktion: Elisabeth Schneyder

Ihr neues Programm startet im Februar. Am 6. 2. werden Sie 50. Gibt's einen Zusammenhang?
Ja, natiirlich. Die Premiere ist direkt an meinem Geburtstag und das Programm heif3t passender-
weise ,,Fifi Fifty” und wird mein Geburtstagsfest ... ich bin schon sehr aufgeregt!

Was nehmen Sie in ,Fifi Fifty" aufs Korn?

Ich reflektiere iiber mein Leben, meine Generation, den Wandel von analog auf
digital — nicht im technischen, sondern im menschlichen Sinn. Facebook, Viertel-
telefone, die EU, Esoterik und vor allem ich selbst bekommen ordentlich Fett ab!

Wie feiert ein Kabarettist seinen letzten Siluester als 49-Jdhriger?
Tja, das wird eher Textlernen statt Vollgas und Party. Obwohl: Diese Zeiten klingen eh aus. Ja, das Alter ...
»Leben, als wire jeder Tag dein letzter?* Unsinn! Ich wére nach einer Stunde korperlich und finanziell am Ende.

Aber wie sdhe ein gutes Fest fiir Sie aus?
Wolfgang ,Fifi“ Pissecker, gebo- Humor, seelenvolle, intelligente Menschen, behagliches Ambiente, Speis, Trank, Vollgas! (/acAz)
ren am 6. 2.1965, ist Kabaret-
tist, Schauspieler und Autor,
war Grindungsmitglied
der Kabarettgruppe ,Die
Hektiker” und solo mit
Programmen wie ,Ja-
kobsweg” und ,Su-
pernackt" erfolgreich.
Premiere des neuen
Programms ,,Fifi Fifty”:
6.2.2015, ,Orpheum”
in Wien. Info & Termine:
www. pissecker.com

Wie wichtig ist das Aussehen fiir einen , Biilhnen-Mann“?
Jeder hat seine Eitelkeiten. Wichtig ist aber eher, dass man ein ,,Typ®
ist, der zu der Rolle passt, die er spielt.

Das Plakat fiir ,Supernackt” zeigte Sie topfit. Wie hat das geklappt ?
Das war harte Vorbereitung: 12 Kilo abgenommen, viermal die Woche trai-
niert! Sehr anstrengend! Es hat sich aber gelohnt. Nicht nur des Programms
wegen, sondern weil‘s meine Lebensqualitit extrem verbessert und gestei-
gert hat — was ja auch ein bisschen der Hintergedanke war.

Was wiirden Sie anderen in Sachen Gesundheit raten?
Ein gezieltes Programm zusammenstellen. Ernédhrung, Fitness, Lebens-
gewohnheiten beriicksichtigen. Und, ganz wichtig: reflektieren!

Fiir ein anderes Programm sind Sie den Jakobsweg

gegangen. Was ist Ihr Resiimee der Tour?

732 Kilometer allein durch Nordspanien marschieren —
eine der besten Erfahrungen meines Lebens! Die
wiirde ich sehr gerne wieder einmal machen.

Wie wichtig ist Lachen?
Eine der wichtigsten Energien tiberhaupt! Ohne Humor
hitte der Mensch vermutlich nicht tiberlebt. Leider
wird‘s immer weniger und bleibt des 6fteren im Hals ste-
cken. Man muss hier an sich arbeiten, das Humorvolle er-
kennen und sich an den Kleinigkeiten des Alltags erfreuen.

Was wiirden Sie gern dndern, wenn Sie konnten?

Die Menschen toleranter und aufgeschlossener machen.
Es wire wichtig, dass man bewusster lebt und erkennt,

dass Verinderung Bewegung voraussetzt.
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